
パン
消費支出 25年

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 2,990 2,904 2,844 2,807 2,869 2,687 2,852 2,836 2,981 2,657 2,695 3,044 2,942
購入数量 3,814 3,685 3,511 3,460 3,547 3,340 3,381 3,471 3,572 3,350 3,178 3,705 3,722
平均単価 78 79 81 81 81 80 84 82 84 79 85 81 79
評価 ○○○○×○〇×○○○×○○△××○××○×○×〇×〇×××××〇××△××○
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食パン
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 930 931 877 846 878 828 864 834 887 861 872 958 958
購入数量 1,721 1,724 1,573 1,532 1,573 1,514 1,527 1,528 1,578 1,529 1,452 1,705 1,721
平均単価 54.1 54 55.7 55.3 55.8 54.7 56.6 54.6 56.2 56.4 60 56.2 55.7
評価 ○○○○○○△×○××○○○○××○××○×××××〇×○×××〇×××○△○
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他のパン
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 2,080 1,973 1,967 1,960 1,991 1,859 1,988 2,001 2,094 1,795 1,823 2,086 1,984
購入数量 1,789 1,735 1,725 1,730 1,708 1,591 1,714 1,704 1,777 1,536 1,539 1,811 1,708
平均単価 115 114 114 113 117 117 116 117 118 117 119 115 116
評価 ○×○××○〇×○○○×○○○××○×○×△○×〇×〇××○××〇××〇××○
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生うどん、そば
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 278 286 290 291 301 248 279 308 514 318 302 309 290
購入数量 714 729 708 699 744 652 778 812 1,154 871 833 852 751
平均単価 38.9 39.3 41 41.7 40.4 38 35.8 38 44.5 36.5 36.2 36.2 38.6
評価 ××○××○〇△○××○○○××××××○××○××〇××○〇〇×〇〇×○○×
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中華麺
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 370 411 433 486 494 371 347 351 367 357 342 387 393
購入数量 637 730 732 791 851 664 622 613 623 618 590 682 678
平均単価 58.2 56.4 59.2 61.5 58 55.8 55.8 57.2 59 57.8 57.9 56.8 58
評価 ○×○××○〇×○××○○○○○○×××○○○○〇〇〇○○○〇×〇〇〇×○○×

コメント 消費支出増 季節指数高
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揚げかまぼこ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 2月 ３月 ４月
支出金額 180 184 173 166 158 168 222 262 267 230 229 211 177
購入数量
平均単価
評価 × ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 × ×
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ちくわ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 12月 1月 ２月 ３月 ４月
支出金額 168 166 166 160 159 163 181 174 178 160 165 179 183
購入数量
平均単価
評価 △ × × × ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 ○

コメント 消費支出増

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

145
150
155
160
165
170
175
180
185

支出金額

平均単価

購入数量

2４年 2５年



かまぼこ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 219 215 229 244 252 205 205 201 858 212 201 224 213
購入数量
平均単価
評価 × × × × ○ ○ ○ × 〇 × 〇 〇 ×
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魚介の佃煮
消費支出 2５年

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 59 58 63 57 66 59 62 71 164 62 54 78 66
購入数量
平均単価
評価 × × × × × × × × × × × 〇 ○
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牛乳
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 1,314 1,338 1,319 1,402 1,426 1,394 1,318 1,226 1,291 1,206 1,139 1,293 1,254
購入数量 5.6 5.8 5.7 6.0 6.2 5.9 5.7 5.3 5.5 5.2 4.8 5.5 5.5
平均単価 234 232 232 234 230 233 232 233 233 230 239 233 230
評価 ○×○○△○〇×○○×○××△××○×××××△××××××××〇××××××

コメント 季節指数高
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ヨーグルト
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 1,146 1,162 1,165 1,171 1,166 1,163 1,210 1,150 1,245 1,220 1,121 1,233 1,185
購入数量
平均単価
評価 ○ × 〇 ○ ○ × ○ × 〇 ○ × 〇 ○

コメント 消費支出増
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バター
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 110 120 108 95 99 105 110 112 138 102 135 127 114
購入数量 43 50 44 40 44 44 47 48 59 42 55 52 43
平均単価 258 241 244 235 227 237 233 233 236 241 244 243 267
評価 ○×○○○○〇△○△×○○○△○○○××○○△○〇〇×××○〇×〇△△×○△○
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チーズ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 590 597 573 556 573 556 565 593 697 555 562 611 611
購入数量 279 303 290 269 280 273 282 278 317 268 271 289 291
平均単価 212 107 197 207 205 203 200 213 220 209 207 212 210
評価 ○×○○○×〇〇××××××○××××××××△××△×××××〇××〇○○×
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卵
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 970 993 942 917 925 961 1028 1033 1178 1035 1056 1191 1177
購入数量 2,523 2,699 2,609 2,411 2,487 2,548 2,597 2,555 2,794 2,584 2,478 2,683 2,606
平均単価 38.4 36.8 36 38 37 37.7 39.6 40.4 42.2 40 42.6 44.4 45.2
評価 ×○××○××○××○××○××○××○××○×〇〇〇○×○〇×〇〇〇〇○○○

コメント 消費支出増
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豆腐
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 405 435 435 465 466 445 445 440 484 448 424 443 421
購入数量 6.5 6.8 7.2 7 7.6 7.7 6.6 6.9 7 6.9 6.3 6.6 6.2
平均単価 62.2 63.9 60.9 66.6 61.2 57.6 67 63.6 69 64.8 67.7 66.7 67.6
評価 ××○××○×××××○××××○×××○○○×〇×〇○○×〇〇〇〇〇〇○×○

コメント 消費支出増 季節指数高
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揚げ、がんも
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 261 248 212 196 194 217 268 286 307 282 283 279 262
購入数量
平均単価
評価 ○ × × ○ △ × × ○ 〇 ○ 〇 〇 ○
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納豆
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 397 403 407 390 381 389 420 405 420 396 385 428 410
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 × ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 ○
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こんにゃく
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 108 108 98 82 86 113 150 175 232 173 156 135 116
購入数量
平均単価
評価 × × × × × × × × 〇 ○ 〇 〇 ○
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梅干
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 92 114 162 161 126 112 111 111 118 108 102 127 105
購入数量 48 53 83 68 57 49 53 42 49 44 47 58 41
平均単価 192 214 195 237 223 231 209 265 238 247 219 216 246
評価 ×××○△○〇〇〇○○○×○×××○×○×○×○〇〇〇○○○〇〇×〇〇×○×○

コメント 消費支出増 季節指数高
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大根漬け
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 100 93 76 76 81 89 102 101 128 91 103 106 108
購入数量 104 111 89 80 79 104 117 114 141 105 113 106 116
平均単価 96 83.6 85 94.6 103 85.9 87 88.6 90.7 86 90.8 101 93.4
評価 ××○○○○××○○△○△×○○○○○○×○○×〇〇〇○○×〇△〇△×〇○○×
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白菜漬け
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 51 52 42 45 45 47 54 51 58 54 57 57 50
購入数量 70 76 60 53 53 61 65 65 72 75 79 73 65
平均単価 73.1 69 70 84.1 85.2 77.7 83.5 79 81.4 72.4 72.7 78.8 75.8
評価 ××○△○××○×○×○○×○○×○○×○○○×〇×〇○○○〇〇×〇〇×××○
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他の漬物
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 408 449 419 433 428 383 420 416 490 390 393 438 414
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ × ○ × × ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 ○
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昆布佃煮
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 92 99 105 112 93 91 97 108 203 90 90 104 106
購入数量 35 37 41 41 33 35 37 40 75 38 33 38 39
平均単価 264 271 260 275 278 263 263 271 272 237 271 273 274
評価 ×△×○×○××○○×○××○○×○××○○○○〇〇△○△○〇×〇〇×〇○○○

コメント 消費支出増 季節指数高
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マーガリン
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 56 54 52 50 51 51 52 49 52 46 54 56 58
購入数量 62 68 57 57 56 61 58 54 53 51 55 60 64
平均単価 90.9 79.9 91.9 87.7 90.1 83.9 89.9 92.2 97.9 91.3 97.6 92.4 90.6
評価 ○△○○○×△×○×××○△○×○××△××○×××〇×××××〇××〇○○×
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和生菓子
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 831 930 716 691 900 815 751 757 1,081 803 742 1,127 891
購入数量
平均単価
評価 ○ × 〇 ○ ○ × ○ × 〇 ○ × 〇 ○
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0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

支出金額

平均単価

購入数量

２４ ２５



ケーキ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 513 590 485 467 486 519 537 640 1418 594 544 695 497
購入数量
平均単価
評価 ○ × × × × △ × × × ○ × × ×
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ゼリー
消費支出 2５年

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 168 218 287 376 359 196 136 114 125 114 103 164 177
購入数量
平均単価
評価 ○ × 〇 × × ○ ○ ○ 〇 ○ × 〇 ○

コメント 消費支出増 季節指数高
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プリン
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 153 169 151 151 161 161 169 158 160 159 143 170 149
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ × 〇 ×
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洋生菓子
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 879 868 810 769 887 766 842 903 1220 869 913 1079 906
購入数量
平均単価
評価 ○ × 〇 ○ ○ ○ ○ × 〇 × × × ○
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アイスクリーム
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 924 1100 1282 1684 1753 1282 911 691 750 643 581 781 930
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ △ 〇 ○

コメント 季節指数高 消費支出増
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冷凍調理品
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 933 948 908 988 842 901 911 905 1018 903 895 981 1010
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 ○

コメント 季節指数高 消費支出増
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調理パン
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 594 606 557 591 637 577 574 580 568 533 533 603 581
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ × 〇 ×
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２４ ２５



シュウマイ
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 96 99 99 116 90 106 94 98 105 96 89 101 96
購入数量
平均単価
評価 × × 〇 ○ × ○ × ○ 〇 × × × △

コメント 季節指数高
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餃子
消費支出 2５年

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 166 164 165 152 176 157 162 165 171 165 174 167 161
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 × ○ × × × 〇 × 〇 × ×
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スナック
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 1506 1547 1448 1628 1873 1552 1689 1744 2013 1755 1649 1846 1639
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 × ○ × × ○ 〇 ○ 〇 〇 ○

コメント 季節指数高 消費支出増
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コーヒー飲料
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 455 510 560 594 602 545 472 413 383 367 359 447 457
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 × ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 ○

コメント 消費支出増 季節指数高
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果実、野菜ジュース
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 598 643 688 806 806 701 626 544 618 521 472 590 586
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ 〇 × ○ ○ ○ × 〇 ○ × 〇 ×

コメント 季節指数高
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乳酸菌飲料
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 485 503 474 532 505 500 515 451 510 467 450 474 485
購入数量
平均単価
評価 ○ ○ × ○ × × × × 〇 ○ × × △
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乳飲料
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 240 234 226 229 271 249 261 222 239 241 201 246 233
購入数量
平均単価
評価 ○ △ 〇 × ○ × ○ × 〇 ○ × 〇 ×
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他の飲料
消費支出

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １1月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月
支出金額 639 696 791 920 922 762 740 667 743 654 630 678 702
購入数量
平均単価
評価 ○ × × × ○ × ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 ○

コメント 消費支出増 季節指数高
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